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1.Vertel eens wie je bent en waar je woont enz.
Nou om te beginnen, Ik ben Frida Tuitman, ik ben 18 jaar en woon in Oudeschild. Hier woon ik al vanaf dat ik geboren ben. Naja ik benl geboren in het VU dus geen officieel tesselaar. Maar zo voel ik me wel hoor!! Hihi. Ik leer nu voor mijn laatste jaar in Den Helder voor verzorgende. Wat ik hierna ga doen weet ik nog niet precies. Ik ben hier druk over aan [image: image2.jpg]


het denken. 
2. Hoe lang rijdt je al?.
Oei ik rij vanaf mijn 6e dus dat is nu zo’n 12 a 13 jaar.
3. Waar heb je leren rijden? 
Ik heb leren rijden op de pony van Nienke Eilander (Mariska). Nadat ik hier een aantal keren op had gezeten vond Theo Eilander dat ik wel op les moest, anders mocht ik niet op Mariska blijven rijden. Dus zo gezegd zo gedaan. Ik ben begonnen met lessen bij manege v/d Linde. Hier heb ik een jaar of 2 gereden. Daarna heb ik een aantal jaar bij mangege Elzenhof gereden. En vervolgens ben ik met een heel groepje Oudeschillers naar Bornrif gegaan om daar te lessen. Hier heb ik heel lang gelest, naar ponykamp geweest en we kwamen er regelmatig om te helpen met poetsen enzo. In deze tijd had ik ook nog een verzorgpony in nieuwe skil. Dit was karscha nu de pony van Charity Wetsteen. Bij bornrif ben ik begonnen met wedstrijden rijden. Mijn wedstrijden reed ik altijd op Cappuccino. Cappuccino was toen nog een manege pony, en later heb ik hem zelf gekocht. Nu rij ik sinds een jaar of 4 bij Akenburg. Eerst bij de kleppertjes met Nacara en Nu bij de waddenruiters met Mikado
 
4. Hoe is de naam van je paard/pony en vertel er eens iets meer over?
mijn eerste pony heette Cappuccino, Zo heb ik hem zelf genoemd. Toen hij bij de zigeuners vandaan kwam had hij nog geen naam. Maar omdat het een koffievos was vond ik Cappuccino wel bij hem passen. Mijn 2e pony Nacara hette al nacara. En waarom dat weet ik eigenlijk niet. Het heeft wel wat weg van haar vader Nucari. Nacara noemde ik meestal Kaatje of Muts omdat ze zo vreselijk eigenwijs kon zijn. Nu heb ik mikado. Mikado is een bruine ruin van 164 meter. Zover ik weet komt zijn naam omdat hij bij de geboorte met al zijn benen over elkaar lag. En omdat zijn naam moest beginnen met een M, is dus vernoemd naar het spelletje Mikado. 
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5. Doe je springen, Dressuur . Rijdt  je ook wedstrijden . Wanneer ben je begonnen met rijden?
Ik doe aan Dressuur en Springen. Ook wil ik deze zomer met Mikado beginnen met crossen. Met mikado heb ik nu meegedaan met 2 dressuur wedstrijd en 1 springwedstrijd gereden. Dit gaat allebei wel goed.  
6. Wat is/was je favoriete paard/pony?
Mijn favoriete paard is mikado. 
7. Welke Manege of wedstrijd is jouw favoriet?
Ik rij uitgezonderd de crossen eigenlijk alleen op Texel. Met nacara ben ik een keer gestart in Schoorl. Maar verder heb ik nog nooit een dressuur of spring wedstrijd aan de overkant gestart. Dus mijn fafo manege is Akenburg
8. Heb je wel eens mee gedaan met een speciale wedstrijd, selectie o.i.d.?  
Nee nog nooit misschien komt dat nog.
9. Wat is je hoogst bereikte klasse? 
Met Cappuccinno heb ik L2 gedressuurd en Met Nacara L gesprongen.
10. Dressuur, Springen of Samengesteld?
Springen en Samengesteld
11. Wat wil je bereiken in de paarden/ponysport? 
Een heleboel lol!!! Ik heb niet echt een streve waarna ik aan het rijden ben. Ik doe mee voor de lol en Dan zie ik wel hoever ik komen kan. 
12. Liever Geld, waardebon of Bekers? 
Geld, Hiermee kun je kopen wat je nodig hebt. En ben je niet gebonden aan een bepaalde zaak om het te halen. 
13. Instructeur of instructrice zo ja wie?
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Mijn clublessen volg ik bij Bea. En op zaterdag val ik vaak in in de extra dressuurlessen bij Albert. Het maakt mij niet zoveel uit van wie ik les krijg. Van iedereen leer je weer andere dingen. Met springen krijg ik les van Ronald Beukers. En in de clubles van bea.
14. Anky/Imke/Edward/Jeroen/Gerco Of ?
umm… tja ik hou mijn niet zo bezig met de bekende ruiters enzo. Dus ik zou einglijk niet eens weten wie wat doet.. 
15. Zweep of sporen?
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Sporen                                                       
16. Peesbeschermers of Bandages?
Peesbeschermers
17. Ga je wel eens op buitenrit . en is je paard/pony dan braaf?
Wanneer ik geen les heb rij ik eigenlijk altijd buiten. Dus dat is ongeveer 3 a 4 keer per week. Ik rij liever buiten dan in de bak. Mikado kan buiten heel rustig zijn, maar hij kan ook wel eens een gekke bui hebben. Dit is erg leuk voor de afwisseling. 
18. Heb je wel eens iets heel leuks mee gemaakt met je paard/pony of iets heel engs?
Ik ging met Nacara en Mariska met Cleo (of Tip) wel eens naar het strand.(met de trailer) Daar reden we dan vaak zonder zadel. Maar dan kon ik nooit blijven zitten. Dus belandde dan regelmatig in het water of op het stand. Het was eigenlijk best wel koud… maar wel lachwekkend.  
19.Is er nog iets anders wat je graag wilt vertellen . Dit is je kans.... 
Allemaal veel nog succes met het beantwoorden van de vragen en veel rijplezier!!
20. Jij mag de volgende aanwijzen die deze vragen gaat beantwoorden.
Aan mijn schoonmoeder mocht ik hem niet doorgeven. Dus ik geef hem door aan Dennis Kuiper. Dennis succes!!
